
DATES COMMUNES LIEU

Vendredi 18 septembre SAINT SAMSON SUR RANCE Écluse du châtelier

Vendredi 2 octobre PLOUER SUR RANCE Parking de la capitainerie

Vendredi 16 octobre LE HINGLÉ LES GRANITS Salle polivalente

Vendredi 30 octobre TRESSAINT Salle des fêtes

Vendredi 13 novembre EVRAN Étang Bétineuc

Vendredi 27 novembre QUÉVERT Parking de l'école

Vendredi 11 décembre TRELIVAN Salle des fêtes

SORTIES DES VENDREDIS APRES-MIDI - Départ 14h

SAISON 2026 - 2027
Marche Nordique

Rendez-vous les vendredis en semaines paires


