
Lieu départ

Parking Bricomarché

Salle des fêtes du bourg

Salle polyvalente

Parking de l'étang

Parking du bourg

Parking de l'écluse du 
Châtelier
Parking de la salle des 
fêtes 
Salle des fêtes de Tressaint

Parking de la piscine Rallye Nordique de la Rance

Parking de l'écluse du 
Châtelier
Parking de l'église

Parking salle des fêtes 
du bourg
Parking de l'église

Parking de la mairie WE marcheurs à Pontivy

Parking du château

Parking du terrain de 
foot
Parking de l'école

Parking de la salle 
polyvalente
Parking de l'église

Parking de la salle des 
fêtes 
Parking de l'écluse du 
Châtelier
Parking salle des fêtes 
du bourg

Rance Jogging
Mairie de Lanvallay
22100  Lanvallay

SORTIES DU DIMANCHE
SAISON 2025-2026

COUREURS ET MARCHEURS

Rendez-vous à 9h00 pour un départ 9h15

DATE COMMUNE

8-Mar TADEN

15-Mar TRELIVAN

22-Mar LE HINGLÉ

29-Mar BÉTINEUC

5-Apr LE MINIHIC SUR RANCE

12-Apr VERS LA CALE DE MORDREUC

19-Apr LANGROLAY SUR RANCE

26-Apr TRESSAINT

3-May LÉHON

10-May ST SAMSON SUR RANCE

17-May TRÉMÉREUC

24-May TRÉLIVAN

31-May LANCIEUX

7-Jun LA VICOMTÉ SUR RANCE

14-Jun LE GUILDO

12-Jul TRÉMÉREUC

19-Jul TRESSAINT

26-Jul

21-Jun PLOUER SUR RANCE

28-Jun QUEVERT

5-Jul LE HINGLÉ

ST SAMSON SUR RANCE

2-Aug TRELIVAN



Parking de l'écluse du 
Châtelier
Parking du terrain de 
foot
Parking de la salle des 
fêtes 
Parking Port-Blanc

Parking de l'étang

Parking de l'école

Parking piscine

Parking salle des fêtes 
du bourg

9-Aug

16-Aug

23-Aug

30-Aug

VERS LA CALE DE MORDREUC

LANGROLAY SUR RANCE

6-Aug

LÉHON

TRELIVAN

PLOUER SUR RANCE

SAINT-ENOGAT

20-Sep

27-Sep

QUEVERT13-Sep

BÉTINEUC


